REIKI Grad IT
Ausbildungs- Seminar

) ol nach Dr.Usui
=

Mit REIKI Il 6ffnet sich fur dich eine neue Ebene der Energiearbeit.

Du vertiefst deine bisherige Reiki-Praxis und lernst neue Méglichkeiten
kennen, Reiki noch bewusster und gezielter anzuwenden.

3> Ein besonderer Schwerpunkt liegt dabei, auf deine energetischen
Selbstreinigung und Selbstregulierung. Du lernst, energetische
Belastungen bewusster wahrzunehmen und zu Iésen. Dein inneres
Gleichgewicht zu starken und deine Lebensenergie wieder freier
flieBen zu lassen. Die vertiefende Reiki-Arbeit bezieht dein gesamtes
Energiesystem mit ein.

35 Auch die Chakren werden dabei sanft aktiviert und harmonisiert.
So kénnen deine natiirlichen Selbstheilungskrafte unterstitzt und
gestarkt werden.

3 Gleichzeitig lernst du, Reiki gezielter auszurichten und zu
fokussieren. Du entwickelst ein tieferes Verstandnis fur einen
bewussten und verantwortungsvollen Umgang mit der Reiki-Energie.

3% Ein wesentlicher Bestandteil der Ausbildung ist die Arbeit mit den
traditionellen Symbolen und Mantren nach der Lehre von Mikao Usui.
Du lernst ihre Bedeutung kennen und erfahrst, wie du sie bewusst und

achtsam in deine Reiki-Praxis integrieren kannst.




3% Der Kurs findet bewusst in einem geschitzten und liebevollen
Rahmen mit maximal vier Teilnehmerlnnen statt.So bleibt viel Raum
far personliche Erfahrungen, individuelle Fragen und eine intensive

Begleitung.

3% REIKI Il 1adt dich ein, deine Verbindung zur Reiki-Energie zu
vertiefen und mehr Klarheit, Balance und Bewusstheit in deine
energetische Arbeit zu bringen.

Samstag, 26. September, 10:00-17:00 Uhr
Sonntag, 27. September, 10:00-17:00 Uhr

Beitrag: 333,-€, inklusive Urkunde und Arbeitsmappe.

Bewusster. Tiefer. Verbundener.

> Mit REIKI Il 6ffnen sich neue Méglichkeiten und gleichzeitig wachst
dein Bewusstsein fiir einen achtsamen und verantwortungsvollen
Umgang mit Reiki.

¥ Eine wichtige Voraussetzung fiir meine REIKI Il Ausbildung ist
deshalb ein zuvor durchgefihrtes Kérper-Clearing.

4Q‘JA}Im Seminar vertiefst du nicht nur deine Reiki-Praxis, sondern auch
deine innere Haltung: Wie und wann setze ich Reiki unterstiitzend
ein? Wo liegen Grenzen? Und wie respektiere ich achtsam den

freien Willen und den persénlichen Raum eines anderen Menschen.

¥ Denn Reiki ist fiir mich kein Mittel zur Manipulation oder
Einflussnahme. Es bedeutet vielmehr, sich bewusst mit der Geistigen
Flhrung zu verbinden und aus einer klaren, achtsamen
und respektvollen Haltung heraus zu wirken.

%> So darf deine Reiki-Praxis mit REIKI Il nicht nur vielseitiger, sondern
auch bewusster und tiefer werden.



Was erwartet dich noch in der Ausbildung:

%> Den Unterschied zwischen Reiki-Energie und deiner eigenen
Energie bewusster wahrnehmen.

¥ Fernbehandlungen kennenlernen und untereinander
zu praktizieren.

¥ Energie bewusst tber Zeit und Raum hinweg ausrichten.
<g}Deine Intention schulen, erkennen und bewusst einsetzen.

¥ Deine Energetische Programmierungen kennenlernen und
verandern.

¥>Mit deinen Glaubenssatzen auf energetischer Ebene zu
arbeiten.

¥ Einsatzmoglichkeiten und Wirkung der Reiki Symbole.

¥ Kraftplatze und Rdume Energetisch gestalten und
harmonisieren.

¥ Das Arbeiten mit Foto und Namen tiben (bitte bring dafiir ein
Foto von dir mit).

& Bewusstsein & Verantwortung

Voraussetzung fur die Teilnahme an meiner REIKI II Ausbildung
ist ein zuvor durchgefihrtes Kérper-Clearing.

Wahrend der Ausbildung Gben wir intensiv miteinander und
die Teilnehmer geben und schicken sich gegenseitig Reiki.
Deshalb ist es mir wichtig, dass wir in einem méglichst klaren und
geschiitzten energetischen Raum miteinander arbeiten kénnen.

Das Korper-Clearing dient dazu, vorhandene Fremdenergien zu |6sen
und das eigene Energiefeld zu kldren, damit die Reiki-Erfahrungen
und Ubungen wihrend der Ausbildung méglichst unverfilscht
wahrgenommen und nicht von anderen Energien tberlagert werden.

So schaffen wir gemeinsam eine gute und klare Grundlage
fur die Reiki-ll-Ausbildung.



Deine Zeit fur deine Entwicklung

Die Ausbildung findet an zwei Tagen mit insgesamt 12 Stunden statt.
Es ist eine intensive und zugleich bereichernde Zeit voller Praxis,
personlicher Erfahrungen und neuer Impulse.

Bitte plane dir deshalb auch nach dem Seminar bewusst etwas Zeit fiir
dich ein. So kann das Erlebte in Ruhe nachwirken, sich setzen und
integriert werden.
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REIKI Il 1adt dich ein, deine bisherigen Erfahrungen mit REIKI |
zu vertiefen, neue Moglichkeiten zu entdecken und deinen
ganz personlichen Reiki-Weg bewusster weiterzugehen.
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3> Reiki ist eine bewusste und achtsame Form der Verbindung. Die
eigene innere Haltung zu starken und immer klarer in der eigenen
Ausrichtung zu werden. Hier entscheidet sich, ob jemand
Ausbildungen und Urkunden sammelt oder sein eigenes Bewusstsein
vertiefen will. Denn je bewusster und achtsamer wir mit Reiki
arbeiten, desto verantwortungsvoller und stimmiger wird auch unser
Umgang mit der Energie.

35 Wenn du spurst, dass es fur dich an der Zeit ist, deinen Reiki-Weg
zu vertiefen und dich fiir neue Erfahrungen zu 6ffnen, freue ich mich
darauf, dich in der REIKI Il Ausbildung ein Stlick auf deinem Weg
zu begleiten. %



REIKI Grad I GrundRurs

nach Dr.Usui

REIKI bringt deine Lebensenergie zum FlielRen
und starkt dabei deine Selbstheilungskrafte.
Dein gesamtes Energiesystem, inklusive der Chakren
wird sanft aktiviert und in Balance gebracht.

Im REIKI | Grund-Kurs lernst du, die REIKI Energie

far dich selbst und fir deine Lieben anzuwenden.

Der Kurs findet in einem geschutzten, liebevollen
Rahmen mit maximal 4 Teilnehmern statt,
fdr eine intensive, personliche Erfahrung.
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Der erste Reiki-Grad ist der Beginn
von etwas Wundervollem.
Es ist eine Entscheidung fur dich selbst.




Reiki erinnert dich daran, dass alles,

wonach du suchst, bereits in dir liegt.
Es fUhrt dich hinaus aus Abhangigkeit und Ohnmacht,
hinein in bewusstes Handeln und in deine eigene Kraft.

Du kommst immer mehr
® in deine Selbstermachtigung
®% in deine Klarheit
& in deine Starke
$% in deine Wandlungskraft

¥ Der erste Schritt liegt bei dir ...

> Reiki bringt dich ndher zu deiner Intuition
> schenkt dir innere Ruhe
*3,{} bringt dich in Ausgeglichenheit und
> starkt dein Vertrauen in dich selbst

$
Freitag, 09. Oktober, 10:00-16:00 Uhr

Samstag, 10. Oktober, 10:00-17:00 Uhr

Beitrag: 210,- € inklusive Urkunde und Arbeitsmappe.



& Das erwartet dich im Reiki | Grundkurs:

> Eine Einflhrung in Reiki: die Herkunft, Geschichte
und Bedeutung des Wortes Reiki.

> Die traditionellen Lebensregeln als Unterstiitzung

far deinen Alltag.
%’} Vielfaltige Anwendungsmaoglichkeiten:
fur dich selbst, deine Liebsten, Tiere, Pflanzen und
sogar Heilsteine.
> Erlernen und Uben der traditionellen
Handpositionen. Ganz praktisch und Schritt fur Schritt.
> Vertiefung und Starkung deiner Intuition und deiner
Verbindung zu dir selbst.
> Vier traditionelle Einweihungen.
*’5} Energetische Reinigung.
‘%} Aktivierung deiner Selbstheilungskrafte.
¥ Ein Basisverstandnis der 7 Chakren und wie du mit
ihnen arbeitest.
*5,’} Die Moglichkeit, dich selbst auf einer neuen,
tieferen Ebene zu entdecken.
> Raum fir deine Fragen personlich, individuell und
in einer kleinen Gruppe.
#®> Und noch vieles mehr.

Reiki ldsst sich am besten fuhlen und verstehen,
wenn wir es selbst erfahren.




@ Schamanischer Schnuppertag @

Schamanismus ist eine der dltesten Methoden,
das Bewusstsein bewusst fiir Heilung und Problemlésung zu
nutzen.
An diesem Schnuppertag kannst du fiir dich selbst

ER-splren, ob der schamanische Weg dein Weg ist.

Im Klang der Trommel findest du deinen eigenen Rhythmus,
verbindest dich mit deinem Kraftplatz und
offnest dich fiir die Begegnung mit deinem Krafttier.
Du lernst, deiner inneren Stimme
bewusster zu lauschen
und erhaltst einen Einblick in die Grundlagen
des Core-Schamanismus.

#> Samstag, 12.12. %>
10:00 —17:00 Uhr

61130 Nidderau/Eichen
Beitrag: 98,- €

Weiterfithrende Ausbildung:

Die Schamanische Ausbildung umfasst verschiedene Module,
die dich auf deinem individuellen Weg Schritt fir Schritt
begleiten und unterstitzen.

Im Mittelpunkt steht dabei dein persdnlicher,
selbstbestimmter Wachstum und deine individuelle
Entwicklung.

Die weiterfihrenden Seminare finden im Laufe des Jahres
2027 zu unterschiedlichen Jahreszeiten statt und sind jeweils
in die Energie der jeweiligen Zeit eingebettet.

@ Die Termine werden in der Gruppe gemeinsam festgelegt @



Regelmdifiige Gruppen:
REIK]I/LichtRreis

Jjeden dritten Sonntag im Monat
von 10:00 — 13:00 Uhr

Montags —Meditation
von 19:00 — 20:00 Uhr

Gruppenleitung:

Malama Kjichenbery
Energiearbeit, Clearings, Channel,
Aufstellungsarbeit, Genetic Healing®,
REIKI Meisterin/ Lehrerin

Anmeldung und Infos:

Mail:HalloMalama@web.de
i-net: Lakshmisraum.de

Instagram: lakshmisraum
Telefon: 06187/994068
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